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LEGENDE :

@3 Label rouge
@ Recette végétarienne

@ Poisson issu de la péche durable
?:S Viande frangaise
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Velouté de Patate Douce
au Curry

%k %k %k

Tajine de Légumes aux
Figues & Pois Chiche

% %k 3k

Semoule

* % %
Munster @E‘

%k %k %k

Tarte Pommes - Rhubarbe
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Carottes BIO
Rapées
X %k %k

Spaghetti BIO
Carbonara (Porc : France)

ou
Spaghetti BIO

Bolognaise Végétal au
Pesto

* %k %k

Mozzarella Rapé

%k %k %

Pomme

Tous nos plats végétariens sont complémentés si besoin de protéine végétale

Lundi 04 mars au vendredi 08 mars 2024

Soupe de Poissons &

Croutons
% %k %

Colin Meuniere
&
Quartier Citron

Pdt Vapeurs
Ratatouille

* %k %

Boudoir

* %k 3k

Compote de Poires

Clin d’CEil au

Poisson

Salade
Verte

* %k %k

Gratinde Pdt a la
Savoyarde a-.*g
(Lardons : Porc)
ou
Gratinde Pdtala
Savoyarde VG
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St Moret
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Clin d’CEil au Rouge

Choux Rouge =
aux Raisins Secs

%k %k %k

Boeuf Bourguignon Tﬁ
ou
Mijoté de Poissons @&

%k %k %k

Spatzlé Grand Mere
aux dés de Tomate G%

-
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Meringue
* % %

Smoothie
Fruits Rouge

(Lait BIO)
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